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IumeBble BemecTsa, M1 | JHepPreTu4
Ne HaumenoBanue Macca 0 K y eckast
h oJ1r01a BbIX01a IEHHOCTD,
Kkana
1 neHb , TOpsYMii 3aBTPaK
1 | Canar u3 KyKypy3bl KoHCepBUpoBaHHOH (Ne 291) 25 11 0,2 5,6 29,00
2 | Makapousl otBapHbie (Ne 291) 150 5,66 0,68 29,04 1479
3 | uma 3aneuennas (Ne607) 100 19,30 | 16,00 0,06 221,44
4 | Xneb nieHnaHbIi (Ne8) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
5 | Cok dpykrosiii (Ne 399) 200 1,00 0,20 20,20 92,00
6 | Coyc TomaTHbIi ( Ne465) 30 0,32 1,12 2,08 20,07
7 | Opykr(Ne368) 50 0,2 0,2 49 22
HToro 3a 1eHb 595 29,98 19,2 78,58 618,11
2 neHb, FOPSIYMii 3aBTPAK
1 | 3enensrii roporiek(kouceppupoaHHbiii) (Ne1001713) 25 0,63 0,04 2,80 15,00
2 | KaprodenbHoe mope(Ne694) 150 3,06 4,80 20,45 137,25
3 | Poi0a npunymieHHas ¢ oBomamu (Ne244) 80 6,12 0,81 2,54 42,00
4 | Komnor u3 cmecu ¢/ (Ne868) 200 0,04 - 24,76 94,20
5 | Xne6 nmeHnynbIi (Neg) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
6 | PpykT(Ne368) 50 0,2 0,2 4,9 22
HUroro 3a aeHn 545 12,45 6,65 72,15 396,15
3 neHb, ropsivIHii 3aBTPaK
1 | Canar ButamuHHbIH (Ne40) 60 0,9 2,7 26,3 52,9
2 | ITnoe ¢ mscom (Ne380) 150 15,83 | 12,33 22,24 263,18
3 | Xneb mueHndHbIi (Neg) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
4 | Cok dpykrossii (Ne 399) 200 1,00 0,20 20,20 92,00
5 | @pykT (Ne368) 100 15 0,5 21 95
HUTOTI'O 3a nenn 550 21,63 | 16,53 106,44 588,78
4 neHb, ropsiuuii 3aBTPaK
1 | Canar u3 KyKypy3sl KoHCcepBUpoBaHHOU (Ne 291) 25 1,1 0,2 5,6 29,00
2 | I'peuka orBapHas (Ne 679) 150 7,46 5,61 35,84 230,45
3 | D'ymsam msicHoit (Ne591) 80 19,72 17,89 4,76 168,20
4 | Xie6 mmeHndHbIi (Ne8) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
5 | Hanmrok m3 mronoB mumoBHUKA (Ne388) 200 0,68 0,28 20,76 88,20
6 | ®pyxt (Ne368) 100 15 0,5 21 95
HUTOI'O 3a nennp 595 32,86 | 25,38 112,66 696,55
5 neHb, ropsiumii 3aBTPaK
1 | Kaprodensaoe mope(Ne694) 150 3,06 4,80 20,45 137,25
2 | Ituma 3aneuennas (Ne607) 100 19,30 16,00 0,06 221,44
3 | Xneb nmennyunbiid (Ne8) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
4 | Yaii ¢ caxapom(Ne943) 200 0,120 - 14 28
5 | Canat u3 cBexux orypuos (Nel3) 60 0,46 3,65 1,43 40,38
6 | OpyrT(Ne368) 50 0,2 0,2 49 22
HUTOI'O 3a nenn 600 25,54 | 25,45 57,54 534,77




6 neHb, ropsuMii 3aBTpPaK

1 | Makapons! otBapHbie (Ne 291) 150 5,66 0,68 29,04 1479
2 | Tuma 3aneuennas (Ne607) 100 19,30 | 16,00 0,06 221,44
3 | Xneb mmennynHbii (Neg) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
4 | Cok ¢pykrosiii (Ne 399) 200 1,00 0,20 20,20 92,00
5 | Coyc TomaTHbIii (Ne465) 30 0,32 1,12 2,08 20,07
6 | CasaT u3 KyKypy3sl KoHcepBHpoBaHHOH (Ne 291) 25 11 0,2 5,6 29,00
7 | ©pykTt (Ne368) 50 15 0,5 21 95
HUTOI'O 3a nenp 595 31,28 19,5 94,68 691,07
7 1eHb, TOPSIYNii 3aBTPAK
1 | 3enensrii ropomiek(koHcepBupoBanHbii) (Ne1001713) 25 0,63 0,04 2,8 15,00
2 | Msico TymieHHoe ¢ oBomamu B coyce(Ne274) 220 21,71 | 16,55 15,02 296,00
3 | Xneb nmmennuHbIi (Neg) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
4 | HanuTok u3 miofoB mmnoBHuKa (Ne388) 200 0,68 0,28 20,76 88,20
5 | Opykr (Ne368) 50 0,2 0,2 4,9 22
HUTOTO 3a 1eHb 535 25,62 | 17,87 60,18 506,90
8 neHb, ropsiumii 3aBTpPaK
1 | Kaprodensnoe mope (Ne694) 150 3,06 4,80 20,45 137,25
2 | Poi0a npunymienHas ¢ oomamu (Ne244) 80 6,12 0,81 2,54 42,00
3 | Xneb nmeHnyHbIi (Neg) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
4 | Cok dpykrossrii (Ne 399) 200 1,00 0,20 20,20 92,00
5 | Canat u3 cBexux orypios (Nel3) 60 0,46 3,65 1,43 40,38
6 | Opykr (Ne368) 50 0,2 0,2 4,9 22
HUTOTI'O 3a nenb 580 13,24 | 10,46 66,22 419,33
9 1eHb, TOPAYHIi 3aBTPaAK
1 | I'peuka orBapHas (Ne 679) 150 7,46 5,61 35,84 230,45
2 | Iuma 3aneuennas (Ne607) 100 19,30 | 16,00 0,06 221,44
3 | Xneb nueHndHbIH (Neg) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
4 | Komnor u3 cmecu ¢/ (Ne868) 200 0,04 - 24,76 94,20
5 | 3eneHslit ropomiek(koHcepBupoBanHbiii) (Ne1001713) 25 0,63 0,04 2,8 15,00
6 | @pykr (Ne368) 50 0,4 0,4 9,8 44
HUTOTI'O 3a nenb 565 30,23 | 22,85 89,96 690,79
10 neHb, ropsiuuii 3aBTPaK
1 | Kaprodenbhoe mope(Ne694) 150 3,06 4,80 20,45 137,25
2 | Tynsim mscHol (Ne591) 80 19,72 17,89 4,76 168,20
3 | Xneb mmeHnyHbIi (Neg) 40 2,4 0,8 16,7 85,7
4 | Yaii c caxapom(Ne943) 200 0,120 - 14 28
5 | Canar ButamuHHBIH (No40) 60 0,9 2,7 26,3 52,9
6 | ®pykt (Ne368) 100 0,4 0,4 9,8 44
HUTOTI'O 3a nenb 630 26,6 26,59 92,01 516,05
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